
Tổng quan về khám bệnh nam
khoa & quy trình khám nam khoa
Khám nam khoa là khám, thăm khám bộ phận sinh của quý ông nhằm
giúp nam giới theo dõi được hiện trạng khả năng tình dục, sinh sản của
bản thân. Quá trình khám nam khoa gồm cái gì?, có các hạng mục nào
phụ thuộc vào mục đích khám và nhận biết.

Vì đâu phải khám bệnh nam khoa?
Dựa theo suckhoe24gio.webflow.io - Chuyên trang kiến thức sức khỏe
nam khoa của phòng khám đa khoa Thái Hà, bệnh ở nam giới gồm có một
số dấu hiệu bệnh có có mối quan hệ đến hệ thống sinh sản của phái mạnh
như những bệnh: đường tiết niệu, tiền liệt tuyến, bệnh yếu sinh lý ở nam
giới, bao quy đầu dài, bị hẹp bao quy đầu, rối loạn cương dương,…

Khám nam khoa là việc thăm khám, thăm khám định kỳ một số cơ quan
có mối liên quan đến đội ngũ bộ phận sinh sản của đấng mày râu. Vì đâu
phải khám nam khoa? Qua khám bệnh bác sỹ, hành động này có thể đánh
giá được tình trạng khả năng có con, thắc mắc sinh lý, nhằm phát hiện kịp
thời, phòng chống và tìm được hướng chữa ngay từ giai đoạn đầu khi bạn
gặp có một số dấu hiệu lạ thường về đường tiết niệu & bộ phận sinh sản
nam như đau vùng kín, bao quy đầu hay dương vật bị nổi mụn lạ thường,
tiểu buốt, tiểu đau,…

Khám nam học gồm cái gì?



Dựa theo trang tin y tế https://ttytnuithanh.com của huyện Núi Thanh,
tỉnh Quảng Nam, các bước và hạng mục khám nam học với mỗi người
nhiễm bệnh là riêng biệt, mục đích chung là khám sức khỏe sinh sản, gạn
lọc một số bệnh có mối quan hệ như: bệnh viêm niệu đạo, viêm đường tiết
niệu, viêm da bao quy đầu, bệnh đau tinh hoàn, bị viêm bàng quang, viêm
tiền liệt tuyến, tinh hoàn ẩn, một số bệnh lây lan qua đường giao hợp
(bệnh xã hội), tình trạng rối loạn bắn tinh, roi loan cuong duong,…

Nếu bạn đang nghi vấn khám nam khoa gồm vấn đề gi? thì có thể chia các
hạng mục khám chia thành 3 nhóm lớn sau:

Khám tổng quát

Nơi đây, bác sỹ sẽ thực hiện khám sức khỏe tổng quát, đo các thông số cơ
bản của thân thể như: chiều cao, trọng lượng, huyết áp, ổ bụng,…

Cộng với đó, người bệnh sẽ trao đổi với bác sĩ về tình trạng sức khỏe cơ
thể, sức khỏe tình dục, tiểu sử bệnh có mối liên quan đến bộ phận sinh
sản & một số triệu chứng, triệu chứng có mối liên quan. Những tin tức này
rất cần thiết để bác sĩ có nhận xét căn bản về tình trạng sức khỏe cơ thể
khám bệnh nam khoa, do đó chỉ định danh mục khám & xét nghiệm chi
tiết, cần thiết.

Thăm khám bộ phận sinh sản nam

Bác sĩ chuyên khoa sẽ khám trực tiếp bộ phận sinh dục của nam giới để
nhận biết những triệu chứng khác thường như:

Thương tích, u cục ở bộ phận sinh sản cánh mày râu.
Ba quy đầu bất thường: dài, hẹp, có u nhú,…
Nhiễm trùng, sưng đỏ hoặc biểu hiện đặc trưng khác của bệnh viêm
nhiễm bộ phận sinh dục, bệnh hoa liễu.
Kiểm tra tinh hoàn có bị ẩn không và khối u trong trường hợp có.

Xét nghiệm y khoa khám bệnh nam khoa

Xét nghiệm y học là hạng mục khám nam học phải có, mang vai trò phát
hiện căn bệnh, mặt khác giải thích một số khúc mắc mà bác sĩ chuyên
khoa nghi ngờ trong quá trình khám bộ phận sinh sản trước kia. Bởi vì thế
không phải người mang bệnh khám nam khoa nào cũng được chỉ định tiến
hành các xét nghiệm giống nhau.

Những xét nghiệm y học khám nam khoa thường cần thực hiện gồm:



Xét nghiệm y khoa tinh dịch

Quý ông sẽ được mách nước lấy mẫu “dương khí” của chính mình để phân
tách tinh dịch đồ. Đây là xét nghiệm cấp thiết nhất phản ánh chính xác
khả năng có con, sinh dục của cánh mày râu. Cụ thể, phân tách tinh dịch
vật dụng sẽ đưa ra một số tham số về: số lượng “tinh binh”, dạng hình,
chức năng đi lại của “tinh binh”,…

Quý ông có kết quả phân tích tinh dịch đồ bình thường cho thấy sức khỏe
sinh sản không gặp câu hỏi gì. Còn nếu “tinh binh” ít, dị dạng cấu tạo, tinh
trùng yếu thì sức khỏe sinh sản giảm, Đây cũng chính là căn nguyên khiến
nhiều cặp vợ chồng vô sinh – hiếm muộn, hiếm muộn.

Đôi khi cần xét nghiệm y học “dương khí” nhiều lần để cho kết quả chính
xác nhất.

Xét nghiệm hormone

Xét nghiệm định lượng hormone nhạy cảm nam hormone tình dục nam
cùng những hormone có mối liên quan đến khả năng sinh lý, quá trình sản
xuất “tinh binh” cũng rất quan trọng trong khám bệnh nam khoa. Kết quả
bất thường sẽ được khuyến nghị khám, xét nghiệm y khoa chuyên sâu hơn
để đánh giá mức độ tác động cũng như tìm giải pháp khắc phục.

Kết quả xét nghiệm hormone nam cùng kết quả khám cơ quan sinh dục
nam giúp chắt lọc những chứng bệnh và nguyên do phổ biến gây nên
bệnh vô sinh, hiếm muộn ở đàn ông như: mất cân bằng hormon, dị dạng
cấu tạo hoặc khác thường trong quá trình sinh tinh, giãn mạch máu trên
tinh hoàn,…

Xét nghiệm y khoa di truyền

Xét nghiệm y khoa di truyền không phải là xét nghiệm y khoa thường quy
trong khám nam khoa, nhưng mà sẽ được chỉ định khi thầy thuốc cần tìm
căn nguyên có mối liên quan đến khả năng sinh sản, câu hỏi về “nòng
nọc”, “dương khí” của người bị bệnh dựa vào hiệu quả khám khoảng thời
gian trước.

Xét nghiệm y học kháng thể kháng tinh trùng

Xét nghiệm y khoa kháng thể kháng “tinh binh” là xét nghiệm y khoa cấp
thiết có thể phát hiện được người nhiễm bệnh gặp câu hỏi về sinh lí và
chất lượng tinh trùng. Kháng thể do hệ đề kháng cơ thể người sản sinh
nhằm hủy diệt yếu tố lạ gây ra hại cho thân thể. Nơi đây, cơ thể tưởng lầm



tưởng “nòng nọc” do tinh hoàn sản xuất là nhân tố lạ, dẫn tới sản sinh
kháng thể phá hủy chúng.

Tình trạng này ngăn cản việc thụ tinh do “tinh binh” không tới được trứng,
là căn nguyên có thể gây ra vô sinh – hiếm muộn.

Xét nghiệm y khoa nước tiểu

Nếu như nghi ngờ lượng “nòng nọc” của đấng mày râu khác thường do
xuất tinh ngược dòng, trong khám nam khoa, thầy thuốc chuyên khoa có
thể khuyến nghị tiến hành xét nghiệm y khoa nước giải.

Siêu âm dương vật

Siêu âm dương vật giúp bác sĩ xem xét hình dáng, cấu tạo phía trong của
bộ phận sinh dục nam, do đó nhận biết một số lạ thường cấu tạo ảnh
hưởng đến sức khỏe sinh sản.

Xét nghiệm y khoa máu, xét nghiệm dịch niệu đạo

Sàng lọc các bệnh nhiễm khuẩn, bệnh lây truyền qua đường giao hợp, tổn
thương hoặc u bướu khác thường.

Khám sùi mào gà ở đâu https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/top-20-dia-
chi-kham-va-chua-sui-mao-ga-tot-uy-tin-o-ha-noi

Xét nghiệm virus sùi mào gà https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/dia-
chi-kham-chua-benh-sui-mao-ga-o-dau-tot-nhat-ha-noi.html

Chi phí chữa bệnh sùi mào gà https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/chi-
phi-chua-sui-mao-ga-bao-nhieu-tien.html

Khám bệnh xã hội ở đâu tốt nhất Hà Nội 
https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/dia-chi-kham-benh-xa-hoi-o-dau-
ha-noi.html

Phòng khám chữa bệnh xã hội 
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/kham-benh-xa-hoi-o-dau-ha-noi

Bệnh lậu điều trị ở đâu https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/dia-chi-
kham-chua-benh-lau-o-dau-tot-nhat-ha-noi.html

Phòng khám bệnh nam khoa ở đâu Hà Nội
tốt nhất?
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Chọn địa chỉ khám nam học tốt cực kỳ quan trọng, không chỉ giúp nam
giới yên tâm thư thái tiến hành mà còn quyết định đến hiệu quả thăm
khám, gạn lọc bệnh và chữa nếu có. Phòng khám Thái Hà là địa chỉ khám
nam khoa chất lượng cao trên cả nước bởi:

Hàng ngũ y bác sĩ chuyên khoa, bác sĩ chuyên khoa khám bệnh nam
khoa có nhiều năm làm việc trong khám điều trị bệnh, không ngừng
cập nhật các tin tức y khoa & công nghệ khám, chữa trị bệnh mới.
Hạ tầng, trang thiết bị khám & chữa trị hiện đại, tập trung được nhập
khẩu từ một số nước có nền y khoa tiến triển, được công nhận của Bộ
y tế.
Tiện ích khám nam học tốt, giúp khách hàng phát hiện bệnh chuẩn
xác, mau chóng, được giải đáp phục vụ sức khỏe bản thân & phương
chữa trị tiết giảm.
Giá tiền chữa trị bệnh thích hợp, được giúp đỡ thanh toán bảo hiểm
theo nguyên tắc của Bộ Y tế.

Tương đối nhiều bệnh nhân nam đã tín nhiệm chọn lọc phòng khám Thái
Hà để khám, điều trị thắc mắc khả năng sinh lý, sinh sản mắc phải và thu
được thành quả tốt điều trị tốt. Đây là một số lý do gây nên uy tín, chất
lượng, thương hiệu của phòng khám đa khoa Thái Hà được khách hàng cả
nước review cao và tín nhiệm.

Phòng khám nam khoa tốt nhất 
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-nam-khoa-uy-tin-tai-
ha-noi

Khám nam khoa ở bệnh viện nào 
https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/dia-chi-phong-kham-nam-khoa-o-
dau-tot-nhat-uy-tin-tai-ha-noi.html

Phòng khám Thái Hà https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-
da-khoa-thai-ha

Phong kham da khoa Thai Ha co tot khong
https://ttytnuithanh.com/suckhoe24gio/chat-luong-phong-kham-da-khoa-
thai-ha-co-tot-khong.html
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